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INCLUSAO E ACESSIBILIDADE

Quais sao os sinais precoces
de Deficiéncia Intelectual?

Introducao

Inclusdo é essencial para aimplementag¢do de Programas Educativos, permitindo que o Escotismo
atenda ds necessidades e interesses de todos os jovens, tanto hoje como em futuro préximo, por meio
de oportunidades significativas de aprendizagem.

Inclusdo é um elemento-chave nas diferentes areas de crescimento pessoal, possibilitando assim
uma educagdo holistica dos jovens, proporcionando-lhes a oportunidade de desenvolver valores e
competéncias para serem cidaddos globais ativos.

Ainclusdo implica valorizar a diversidade dos individuos, dar igual acesso e oportunidades a todos
e ter cada pessoaenvolvida e participar das atividades na maior medida possivel.

"Comprometer-se com o aprimoramento continuo dos conhecimentos, habilidades e atitudes
necessdrias ao desempenho de suas fun¢des;”

ODS Atendida

ELAa DI 4- Assegurar a educagdo inclusiva e S 10 - Reduzir a desigualdade dentro dos
equitativa e de qualidade, e promover paises e entre eles.

I!ﬂ' oportunidades de aprendizagem ao

longo da vida para todos.

16 - Promover sociedades pacificas e
inclusivas para o desenvolvimento
; A 16 Wshnioss: < : S
5 - Alcancgar a igualdade de género e EATES g sustentdavel, proporcionar o acesso &
g‘ empoderar todas as mulheres e justica para todos e construir
meninas. instituicdes eficazes, responsaveis e
inclusivas em todos os niveis.
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Sempre hd perguntas e relatos acerca da Deficiéncia Intelectual. SGo pais, mdes e profissionais que
buscam sempre conhecimento do assunto para lidarem com algum ente querido, paciente/aluno ou
obter informagdes que possibilitardo recursos e condigdes adequadas. Uma das davidas sobre a DI é
quais sdo os sinais precoces do disturbio (clique aqui para ver).

Queindicacdes sao essas?

E interessante notar que embora cada individuo seja Gnico, existe uma série de caracteristicas
inerentes a determinadas fases da vida. Na adolescéncia, por exemplo, os questionamentos sdo
absolutamente comuns. J& na infancia, sobretudo em sua primeira fase, as criangas costumam
mostrar afei¢cdo a algumas atividades que trabalham o aspecto ltdico.

Sendo assim, os pequenos utilizam objetos que induzem a curiosidade. Tudo isso é levado ndo s6
para seu convivio no ambiente familiar, mas na escola também. O espago escolar é o localem que a
Deficiéncia Intelectual comecga a ficar mais evidente, tendo em vista que a crianga comecgard a se
diferenciarem alguns quesitos em relagcdo aos demais colegas.

Enquanto os alunos que ndo apresentam a condigdo manifestam interesse em todas as tarefas e
descobertas; os pequenos que convivem com a Deficiéncia Intelectual passam a ndo ficar tdo
inteirados acerca dos mesmos estimulos. Os principais pontos sdo os seguintes:

-Poucaintera¢do com os colegas e com a professora;

- Dificuldade para identificar letras, desenvolver a fala de maneira satisfatéria (a
comunicacdo é uma das faculdades afetadas);

- Dificuldade em coordenagdo motora (grossa e fina);
- Dificuldade em se adaptar aos mais variados ambientes;
- Falta de interesse pelas atividades dadas em sala de aula;

- Quando acrianga perde ou esquece o que jd havia aprendido (e demonstrado habilidade);
- Outros.

Como pode ser definida a Deficiéncia Intelectual?

Vale relembrar que a DI é caracterizada pelo déficit no funcionamento cognitivo da crianga. Ela
afeta algumas habilidades importantes do pequeno, podendo interferir principalmente em fungdes
cruciais, como a autonomia da pessoa. Porisso a intervengdo é sempre fundamental.

Existe uma causa unica para a Deficiéncia Intelectual?

Ndo, o que podemos afirmar é que a Deficiéncia Intelectual tem origem em aspectos multifatoriais.
Isso significa que um ou dois fatores podem ser a causa da condi¢do diagnosticada pelo especialista.
Embora haja varias causas, é prudente dizer que a Deficiéncia Intelectual é originada em grande
parte pelo aspecto genético.
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https://institutoneurosaber.com.br/sinais-de-disturbios-de-aprendizagem-na-educacao-infantil-e-pre-escola/

Ha alguma maneira de se evitar a Deficiéncia Intelectual?

Mesmo que pesquisas j& tenham evidenciado que a condi¢do tenha causas genéticas, é inegavel
que algumas atitudes podem diminuir o risco de bebés nascerem com a Deficiéncia Intelectual. Uma
dessas agdes é evitar a exposi¢do a alimentos ou qualquer objeto ricos em mercuario. Entretanto, vale
lembrar que essa recomendagdo é indicada principalmente para gestantes, uma vez que o mercario
é prejudicial ao feto. Durante a amamentagdo é aconselhavel que a mde ndo consuma peixes ricoem
mercurio, assim também como a crian¢a apds o nascimento até que ela atinja uma determinada
idade que ndo ofereca mais riscos a ela. Seguir as orienta¢des dos profissionais e consultar o pediatra
de seu filho regularmente sdo outras maneiras exemplares de garantir a satde da crianga. No
entanto, hd que se ressaltar o fato de os casos citados acima serem aplicados somente dqueles
pacientes que ndo tiveram o diagnéstico ao nascer.

O diagnostico da Deficiéncia Intelectual

E sempre importante ressaltar a presenca de um especialista para fornecer o diagnéstico diante
de uma avaliagdo adequada. Além disso, o acompanhamento feito por uma equipe multidisciplinar é
um ponto que ndo deve ser descartado. Os profissionais tendem a propor intervengdes que visardo
ao desenvolvimento de aspectos que precisam ser trabalhados.

Referéncia:

https://institutoneurosaber.com.br/quais-sao-os-sinais-precoces-de-deficiencia-intelectual/
Politica Nacional De Adultos No Movimento Escoteiro

Documento de posicdo da WOSM
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