recnicn 9 &

COORDENACAO REGIONAL DE MUNDO MELHOR

é EscoteirosdoBrasil

Rio de Janeiro

[MUNDOMELHOR]
¢ 5y
|. 48‘

g

INCLUSAO E ACESSIBILIDADE

Atividades Adaptadas para Jovens
com Deficiéncia Intelectual

Introducao

Inclusdo é essencial para aimplementag¢do de Programas Educativos, permitindo que o Escotismo
atenda ds necessidades e interesses de todos os jovens, tanto hoje como em futuro préximo, por meio
de oportunidades significativas de aprendizagem.

Inclusdo é um elemento-chave nas diferentes areas de crescimento pessoal, possibilitando assim
uma educagdo holistica dos jovens, proporcionando-lhes a oportunidade de desenvolver valores e
competéncias para serem cidaddos globais ativos.

Ainclusdo implica valorizar a diversidade dos individuos, dar igual acesso e oportunidades a todos
e ter cada pessoaenvolvida e participar das atividades na maior medida possivel.

"Comprometer-se com o aprimoramento continuo dos conhecimentos, habilidades e atitudes
necessdrias ao desempenho de suas fun¢des;”
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Sabia que a educagdo é umdireito universal? Assegurado por lei, 0 acesso a esse importante passo
deve ser oferecido a todo e qualquer ser humano, inclusive dquelas pessoas que necessitam de
acompanhamentos e adaptagdes para a fruigdo do conteldo exposto.

O assunto de nosso artigo desta vez vai dar énfase aos alunos com deficiéncia intelectual, cuja
experiéncia com informacdes e atividades pedagdgicas (clique aqui para ver as atividades) deve ser
adquirida de forma efetiva e garanta desenvolvimentos de algumas habilidades.

Adultos capacitados: O ponto de partida

Antes de tracar curriculos adequados e adaptados ds demandas dos alunos acolhidos, é
necessdrio chamar a aten¢do para a presenca imprescindivel dos educadores na sala de aula. Sabe-
se que a capacitag¢do desses grandes profissionais é o elemento-chave na elucidagdo de tarefas e
didaticas que possibilitem o sucesso de métodos de ensino.

No entanto, é notdria a pluralidade da educagdo no Brasil. Isso refiete muito na vida dos alunos
com deficiéncia intelectual (clique aqui para ver sobre deficiéncia intelectual). Tomemos como
exemplo o Jodo, aluno de uma escola que conta com professores prontos para lidarem com essa
situacdo. Jodo terd muito mais chances de se desenvolver por meio de programas que valorizem o
acesso d educacdo.

Na outra ponta, temos o Pedro, estudante que também convive com o mesmo grau de deficiéncia
intelectual. No entanto, sua escola ndo tem professores capacitados para ensind-lo. Os resultados
apresentados por Jodo podem ser mais satisfatorios do que os mostrados por Pedro. O ponto de
partida para a aplicagdo de atividades adaptadas estd justamente na capacitagdo dos professores e
no engajamento que a escola dd aessas crian¢as ou adolescentes.

Dicas de atividades voltadas para alunos com deficiéncia

- O uso de itens como fita crepe, tintas, carrinhos, carimbos e massinha é ideal para estimular a
coordenagdo viso-motora; e aprimorar as habilidades de preensdo;

- Uso de pastas com pldastico, atividades em sulfite envoltas em papel contact e canetdo de lousa
branca para que o pequeno risque, brinque e apague, promovendo a psicomotricidade do aluno;

- Utilizagdo objetos reais e do cotidiano para o desenvolvimento de percep¢des e compreensdo de
medidas e suas variagdes de maneira eficaz, valorizando os registros por meio de desenho para
posteriormente atribuir significado numérico;

- Utilize brinquedos que possam incentivar a leitura, a associa¢do de palavras e dos objetos e a
categorizagdo;

- Personagens do universo infantil e que desperte interesse na crianga. Isso pode fazer com que ela
desenhe e construatanto o seusilabdrio quanto os jogos tematicos, o que favorece a alfabetizacdo;

- Utilizagdo do Geoplano para o desenvolvimento de aspectos de percep¢do, elaboragdo, espago,
formas e medidas, reproduc¢do de imagens;

- Interessante usar objetos do interesse e de cole¢des da criangca para categorizagdo,
classificagdo, agrupamento, ordenagdo, nogdes de conjunto e quantidade;

- Os encartes de revistas sdo excelentes para a criagdo de quebra-cabecas, além de possibilitar
percepg¢oes de posigdes no espago.
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https://institutoneurosaber.com.br/o-que-e-deficiencia-intelectual/
https://institutoneurosaber.com.br/6-sugestoes-de-atividades-pedagogicas-para-fazer-com-os-alunos/

Como deve ser acomunicagao paraeles?

Bom, neste caso a forma de expor alguma situagdo, explicar determinada tarefa e até mesmo dar
alguma ordem deve se pautar sempre no bom senso. E necessario que o educador conheca a
intensidade do grau de deficiéncia intelectual do aluno para saber como abordd-lo. A partir desse
ponto, a comunica¢do adequada passa a ser aquela que ndo utilize sentido figurado, metaforas e
quaisquer figuras de linguagem que possam confundi-los. Procure sempre usar o sentido literal, ou
seja, a denotac¢do para tornar tudo mais acessivel ao aluno. Lembrando que a deficiéncia intelectual,
muitas vezes, pode impedir que a pessoa tenha discernimentos. Portanto, falar como algo é de fato é
sempre o melhor caminho. Converse com os pais de seu aluno, procure saber os detalhes que fardo
toda adiferencano aprendizado e na experiéncia do estudante.

Referéncia:

Instituto Neuro Saber

https://institutoneurosaber.com.br/atividades-adaptadas-para-alunos-com-deficiencia-
intelectual-2/

Politica Nacional De Adultos No Movimento Escoteiro

Documento de posi¢do da WOSM
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